P‘ssociazione

Il Gruppo Escursionisti Laorchesi organizza una gita al:

RIFuGIO DUCA ¥
DEGLI ABRUZZI

(CERVINIA - AO)

Programma:

> Ritrovo e partenza, con autobus privato, per Cervinia (AO), alle ore 5:45 al parcheggio
tra il Cimitero e ’ASSL in via Vittorio Bachelet a Oggiono (LC).

> Da Cervinia (m 2010) saliremo dapprima a Plan Maison (m 2550) per raggiungere poi,
proprio sotto I'imponente parete sud del Cervino, il Rifugio Duca degli Abruzzi (m 2802
- 3:00 ore) e quindi la caratteristica Croce di Carrell (m 2920 - 0:30 ore), posta all’inizio
della difficile Cresta del Leone.

> Rientro a Cervinia (1:45 ore) lungo la panoramica e tortuosa strada sterrata che la
collega direttamente al Rifugio.
Difficolta: E - Dislivello in salita: 910 m — Tempo totale di percorrenza: 5:15 ore

Il pranzo e previsto al sacco

Tutti coloro che non volessero effettuare la gita a piedi, potranno scendere a Cervinia e
visitarla, oppure raggiungere in funivia il panoramico balcone del Plateau Rosa (3470 m).

Ritrovo per tutti alle 16:30 a Cervinia

I| costo del pullman A/R & di € 35.00 a persona (€ 15,00 per i bambini al di sotto
dei 14 anni): la gita verra fatta solo al raggiungimento di almeno 35 partecipanti.
Le prenotazioni si ricevono in Sede GEL. via mail all'indirizzo info@qel-laorca.org o con
un messaggio al 320/4161590. versando uha caparta di € 20.00 (direttamente ai
responsabili in Sede o con un bonifico sul C/C del Gruppo).

Si raccomanda a tutti i Soci partecipanti abbigliamento, calzature e attrezzatura adeguati a
un percorso escursionistico di alta montagna (consigliati bastoncini da trekking - non sono
ammesse scarpe da tennis) e si rammenta che per partecipare occorre essere Soci GEL.

VI ASPETTIAMO NUMEROSI!

Il GEL declina ogni responsabilita in caso di incidenti


mailto:info@gel-laorca.org

