
IIll  GGrruuppppoo  EEssccuurrssiioonniissttii  LLaaoorrcchheessii  oorrggaanniizzzzaa  uunnaa  ggiittaa  iinn::  
 

   

VAL 
BREGAGLIA 

(SVIZZERA) 
 

 

Domenica 8 ottobre 2023 
 

 

Programma: 

➢ Ritrovo e partenza per Soglio (Svizzera), alle ore 7:15 al parcheggio del negozio Galli 

Ezio in via Fiandra a Lecco, con mezzi propri. 

➢ Lungo il versante sinistro della bellissima Val Bregaglia, saliremo da Soglio (m 1090) ai 

piccoli paesini di Tombal (m 1530 – 1:15 ore), Plan Vest (m 1821 – 1:00 ora) e Cadrin        

(m 2127 – 0:45 ore), vere e proprie gemme incastonate fra splendidi boschi dai quali si 

godono viste mozzafiato sul Gruppo delle Sciore e sui giganti di granito del Pizzo 

Cengalo e del Pizzo Badile. 

➢ Ritorneremo a Soglio (2:15 ore) seguendo all’incirca l’itinerario di salita. 

➢ Rientro a Lecco previsto nel tardo pomeriggio.  

Difficoltà: E – Dislivello in salita: 1037 m – Tempo totale di percorrenza: 5:15 ore 
 

 

IL PRANZO È PREVISTO AL SACCO 
Si raccomanda a tutti i Soci partecipanti abbigliamento, calzature e attrezzatura adeguati a un 

percorso escursionistico di alta montagna (consigliati bastoncini da trekking - non sono 

ammesse scarpe da tennis) e si rammenta che per partecipare occorre essere Soci GEL. 
 

Ricordiamo di portare un documento d’identità valido per il passaggio della frontiera e 

Franchi Svizzeri in moneta per il parcheggio delle auto a Soglio. 
 

VI ASPETTIAMO NUMEROSI! 
 

Si ricorda che le escursioni sono riservate ai Soci GEL in buone condizioni di salute, preparati alle caratteristiche fisiche e tecniche 
del percorso e che si impegnano a rispettare un adeguato codice comportamentale. Non è prevista la presenza di accompagnatori: 
gli organizzatori presenti curano solo il buon andamento degli aspetti logistico-organizzativi; è loro facoltà modificare, in modo 
anche sostanziale, il programma dell’escursione senza che questo possa in alcun caso dar luogo a contestazioni. 
 

Il GEL declina ogni responsabilità in caso di incidenti - È obbligatoria la conferma di partecipazione alle gite. 


